
Federación de Halterofilia del Principado de Asturias

RÉCORDS DE ASTURIAS
Vigentes a fecha 31/07/2026

ABSOLUTO · FEMENINO

Categoría Modalidad Récord (kg) Levantador/a Año nac. Club Competición Lugar Fecha

48 kg Arrancada 63 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 79 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 141 Marca a igualar o superar - - - - -

53 kg Arrancada 71 LÓPEZ ROYO, NOELIA 2006 EAH Copa de España Iberdrola
Sub15, Sub17 y Absoluta Sevilla · España 08/03/2026

Dos tiempos 93 LÁZARO LÁZARO, AREIBIS
COROMOTO 1994 EAH 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

Total olímpico 163 LÁZARO LÁZARO, AREIBIS
COROMOTO 1994 EAH 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

58 kg Arrancada 78 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

Dos tiempos 96 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Campeonato de España Sub17
CESA Alcañiz · Teruel 15/05/2026

Total olímpico 173 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

63 kg Arrancada 77 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 95 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 171 Marca a igualar o superar - - - - -

69 kg Arrancada 82 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 102 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 182 Marca a igualar o superar - - - - -

77 kg Arrancada 87 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 108 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 193 Marca a igualar o superar - - - - -

86 kg Arrancada 93 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 115 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 206 Marca a igualar o superar - - - - -

+86 kg Arrancada 101 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 126 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 226 Marca a igualar o superar - - - - -



Federación de Halterofilia del Principado de Asturias

RÉCORDS DE ASTURIAS
Vigentes a fecha 31/07/2026

JÚNIOR · FEMENINO

Categoría Modalidad Récord (kg) Levantador/a Año nac. Club Competición Lugar Fecha

48 kg Arrancada 57 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

Dos tiempos 71 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

Total olímpico 128 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

53 kg Arrancada 72 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Campeonato de España Júnior Zarautz (Guipúzcoa) ·
España 15/11/2025

Dos tiempos 90 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Copa de la Unión Europea
Sub-15 Marsa · Malta 06/12/2025

Total olímpico 162 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Copa de la Unión Europea
Sub-15 Marsa · Malta 06/12/2025

58 kg Arrancada 78 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

Dos tiempos 96 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Campeonato de España Sub17
CESA Alcañiz · Teruel 15/05/2026

Total olímpico 173 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

63 kg Arrancada 75 GARCÍA FERNÁNDEZ,
MARTA 2006 SAN MATEO 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

Dos tiempos 91 ZARZA PRENDES, MAIRENA 2008 TU BOX Campeonato de Asturias
Absoluto Gijón · España 24/05/2026

Total olímpico 161 GARCÍA FERNÁNDEZ,
MARTA 2006 SAN MATEO 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

69 kg Arrancada 71 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 89 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 158 Marca a igualar o superar - - - - -

77 kg Arrancada 76 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 94 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 168 Marca a igualar o superar - - - - -

86 kg Arrancada 81 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 101 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 180 Marca a igualar o superar - - - - -

+86 kg Arrancada 89 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 111 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 198 Marca a igualar o superar - - - - -



Federación de Halterofilia del Principado de Asturias

RÉCORDS DE ASTURIAS
Vigentes a fecha 31/07/2026

SUB-17 · FEMENINO

Categoría Modalidad Récord (kg) Levantador/a Año nac. Club Competición Lugar Fecha

44 kg Arrancada 52 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS Campeonato de España Sub-17 Madrid · España 31/05/2025

Dos tiempos 61 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS Campeonato de España Sub-17 Madrid · España 31/05/2025

Total olímpico 113 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS Campeonato de España Sub-17 Madrid · España 31/05/2025

48 kg Arrancada 57 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

Dos tiempos 71 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

Total olímpico 128 ARBOLEYA SÁNCHEZ,
DANIELA 2009 LEÓNIDAS 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

53 kg Arrancada 72 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Campeonato de España Júnior Zarautz (Guipúzcoa) ·
España 15/11/2025

Dos tiempos 90 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Copa de la Unión Europea
Sub-15 Marsa · Malta 06/12/2025

Total olímpico 162 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Copa de la Unión Europea
Sub-15 Marsa · Malta 06/12/2025

58 kg Arrancada 78 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

Dos tiempos 96 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Campeonato de España Sub17
CESA Alcañiz · Teruel 15/05/2026

Total olímpico 173 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

63 kg Arrancada 71 ZARZA PRENDES, MAIRENA 2008 TU BOX Campeonato de España Sub-17 Madrid · España 31/05/2025

Dos tiempos 88 ZARZA PRENDES, MAIRENA 2008 TU BOX Campeonato de España Sub-17 Madrid · España 31/05/2025

Total olímpico 159 ZARZA PRENDES, MAIRENA 2008 TU BOX Campeonato de España Sub-17 Madrid · España 31/05/2025

69 kg Arrancada 65 MORÁN GARCÍA, NAIA 2010 CORREDORIA 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

Dos tiempos 76 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 140 MORÁN GARCÍA, NAIA 2010 CORREDORIA 3ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 13/06/2026

77 kg Arrancada 65 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 81 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 145 Marca a igualar o superar - - - - -

+77 kg Arrancada 70 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 87 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 156 Marca a igualar o superar - - - - -



Federación de Halterofilia del Principado de Asturias

RÉCORDS DE ASTURIAS
Vigentes a fecha 31/07/2026

SUB-15 · FEMENINO

Categoría Modalidad Récord (kg) Levantador/a Año nac. Club Competición Lugar Fecha

40 kg Arrancada 34 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 43 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 76 Marca a igualar o superar - - - - -

44 kg Arrancada 36 RUFES POLO, JULIA 2012 EAH 4ª Jornada Liga de Clubes Granda · España 19/10/2025

Dos tiempos 47 RUFES POLO, JULIA 2012 EAH Campeonato de Asturias
Sub-15 Gijón · España 29/11/2025

Total olímpico 82 RUFES POLO, JULIA 2012 EAH 4ª Jornada Liga de Clubes Granda · España 19/10/2025

48 kg Arrancada 38 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 47 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 84 Marca a igualar o superar - - - - -

53 kg Arrancada 72 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Campeonato de España Júnior Zarautz (Guipúzcoa) ·
España 15/11/2025

Dos tiempos 90 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Copa de la Unión Europea
Sub-15 Marsa · Malta 06/12/2025

Total olímpico 162 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Copa de la Unión Europea
Sub-15 Marsa · Malta 06/12/2025

58 kg Arrancada 78 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

Dos tiempos 96 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA Campeonato de España Sub17
CESA Alcañiz · Teruel 15/05/2026

Total olímpico 173 CONDE FERNÁNDEZ, INÉS 2011 CORREDORIA 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

63 kg Arrancada 46 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 57 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 101 Marca a igualar o superar - - - - -

69 kg Arrancada 49 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 60 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 108 Marca a igualar o superar - - - - -

+69 kg Arrancada 63 GONZÁLEZ MUÑIZ, ANA 2011 STL 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

Dos tiempos 77 GONZÁLEZ MUÑIZ, ANA 2011 STL 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026

Total olímpico 140 GONZÁLEZ MUÑIZ, ANA 2011 STL 2ª Jornada Liga de Clubes Gijón · España 02/05/2026



Federación de Halterofilia del Principado de Asturias

RÉCORDS DE ASTURIAS
Vigentes a fecha 31/07/2026

UNIVERSITARIO · FEMENINO

Categoría Modalidad Récord (kg) Levantador/a Año nac. Club Competición Lugar Fecha

48 kg Arrancada 45 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 55 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 99 Marca a igualar o superar - - - - -

53 kg Arrancada 48 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 60 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 107 Marca a igualar o superar - - - - -

58 kg Arrancada 51 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 64 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 114 Marca a igualar o superar - - - - -

63 kg Arrancada 55 MONTES MÚÑIZ, MARÍA 1998 EAH Campeonato de España
Universitario Sevilla · España 07/03/2026

Dos tiempos 73 MONTES MÚÑIZ, MARÍA 1998 EAH Campeonato de Asturias
Universitario Gijón · España 28/03/2026

Total olímpico 127 MONTES MÚÑIZ, MARÍA 1998 EAH Campeonato de Asturias
Universitario Gijón · España 28/03/2026

69 kg Arrancada 57 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 71 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 128 Marca a igualar o superar - - - - -

77 kg Arrancada 61 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 76 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 135 Marca a igualar o superar - - - - -

86 kg Arrancada 65 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 81 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 145 Marca a igualar o superar - - - - -

+86 kg Arrancada 71 Marca a igualar o superar - - - - -

Dos tiempos 89 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olímpico 158 Marca a igualar o superar - - - - -


