Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 44 OTERO GARCIA, PATRICIA 1986 CORREDORIA Campeonato de Espafa Master  Gijon - Espana 12/04/2025
Dos tiempos 52 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 92 Marca a igualar o superar - - - - -
53 kg Arrancada 45 Marca a igualar o superar = = = - -
Dos tiempos 57 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 101 Marca a igualar o superar - - - = =
58 kg Arrancada 48 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 59 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 106 Marca a igualar o superar - - - - -
63 kg Arrancada 56 gﬁf&gﬁ FERNANDEZ, 1987 EAH Campeonato de Espafia Master  Gijon - Espafia 12/04/2025
Dos tiempos 65 e FERNANDEZ, 1987 EAH Campeonato de Espania Master  Gijon - Esparia 12/04/2025
Total olimpico 121 an:\RSISII:ﬁ FERNANDEZ, 1987 EAH Campeonato de Espafia Master ~ Gijon - Espana 12/04/2025
69 kg Arrancada 54 ALONSO ALONSO, DIANA 1990 EAH gg;“epe"”am de Espafia Master ¢ g3y, (Aimeria) - Espafia 11/04/2026
Dos tiempos 71 ALONSO ALONSO, DIANA 1990 EAH Sampeonato de Espafia Master g gjqo (Almeria) - Espafia 11/04/2026
Total olimpico 125 ALONSO ALONSO, DIANA 1990 EAH Sampeonato de Espaia Master g gjqo (Almeri) - Espaia 11/04/2026
77 kg Arrancada 54 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 67 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 120 Marca a igualar o superar - - - - -
86 kg Arrancada 56 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 69 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 124 Marca a igualar o superar - - - - -
+86 kg Arrancada 85 CADENAS ALVAREZ, ALBA 1989 SAN MATEO Campeonato de Espafia Master  Gijon - Espaiia 12/04/2025
Dos tiempos 110 CADENAS ALVAREZ, ALBA 1989 SAN MATEO Campeonato de Espaiia Master  Gijon - Espafia 12/04/2025

Total olimpico 195 CADENAS ALVAREZ, ALBA 1989 SAN MATEO Campeonato de Espafia Master  Gijon - Espafia 12/04/2025



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 39 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 48 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 86 Marca a igualar o superar - - - - .
53 kg Arrancada 43 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 53 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 95 Marca a igualar o superar - - = R B
58 kg Arrancada 55 BERTOMEU CAPELAN, ALBA 1985 LEONIDAS Campeonato de Espafia Master  Gijon - Espaiia 12/04/2025
Dos tiempos 65 BERTOMEU CAPELAN, ALBA 1985 LEONIDAS Campeonato de Asturias Master Gijon - Espafia 11/10/2025
Total olimpico 120 BERTOMEU CAPELAN, ALBA 1985 LEONIDAS Campeonato de Asturias Master Gijon - Espafia 11/10/2025
63 kg Arrancada 48 GARCIA GARCIA, NEREA 1981 EAH Campeonato de Asturias Master Gijon - Espana 11/10/2025
Dos tiempos 59 f::\r\?le\NIL GOMEZ, MARIA 1981 HGEDO Campeonato de Espafia Master  Gijon - Espana 12/04/2025
Total olimpico 104 GARCIA GARCIA, NEREA 1981 EAH Campeonato de Espafia Master  Gijon - Espafia 12/04/2025
69 kg Arrancada 49 Marca a igualar o superar - - - - .
Dos tiempos 60 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 108 Marca a igualar o superar - - - - .
77 kg Arrancada 51 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 63 Marca a igualar o superar - - s - .
Total olimpico 113 Marca a igualar o superar - - = R R
86 kg Arrancada 53 Marca a igualar o superar - - - - .
Dos tiempos 66 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 118 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 57 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 71 Marca a igualar o superar - - s - .

Total olimpico 127 Marca a igualar o superar - g B . i



Récord (kg)

Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Levantador/a

Vigentes a fecha 31/07/2026

48 kg Arrancada 35 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 43 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 77 Marca a igualar o superar - - - - R
53 kg Arrancada 38 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 47 Marca a igualar o superar - - = R R
Total olimpico 84 Marca a igualar o superar - - - - -
58 kg Arrancada 40 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 50 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 89 Marca a igualar o superar - - - - .
63 kg Arrancada 57 ;EUR&AR":\DEZ DORIEGA: 1980 HGEDO Sampeonato de Europa Méster 1y o . Albania 02/05/2025
Dos tiempos 76 ;%R&AR':DEZ DORIEGA: 1980 HGEDO Sampeonato de Europa Mster  vy,regem - Bélgica 23/06/2026
Total olimpico 133 :ﬁR&AR’ADEz DIORIEGA. 1980 HGEDO Sampeonato de Europa Master  yyaregem - Bélgica 23/06/2026
69 kg Arrancada 56 :%R%AR'XDEZ NORIEGA, 1980 HGEDO Sampeonato de Espana Mster g gjigo (Almeria) - Espana 11/04/2026
Dos tiempos 76 IF_\EURR":)AR'XDEZ NORIEGA, 1980 HGEDO ggg‘sp””am de Espafia Master ¢ g3y, (Aimeria) - Espafia 11/04/2026
Total olimpico 132 Z%R&AR":\DEZ NORIEGA, 1980 HGEDO Sampeonato de Espafia Master ¢ Eiido (Almerfa) - Espaia 11/04/2026
77 kg Arrancada 45 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 56 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 100 Marca a igualar o superar - - - - .
86 kg Arrancada 47 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 58 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 104 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 50 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 63 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 112 Marca a igualar o superar - - o _ _



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 30 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 38 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 67 Marca a igualar o superar - - - - .
53 kg Arrancada 33 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 41 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 74 Marca a igualar o superar - - = R R
58 kg Arrancada 36 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 44 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 79 Marca a igualar o superar - - - - .
63 kg Arrancada 37 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 46 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 82 Marca a igualar o superar - - - - -
69 kg Arrancada 39 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 48 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 86 Marca a igualar o superar - - - - .
77 kg Arrancada 41 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 50 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 920 Marca a igualar o superar - - = R B
86 kg Arrancada 43 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 53 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 95 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 44 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 54 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 97 Marca a igualar o superar - o B . .



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 26 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 32 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 58 Marca a igualar o superar - - - - .
53 kg Arrancada 27 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 34 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 61 Marca a igualar o superar - - - - -
58 kg Arrancada 30 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 37 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 66 Marca a igualar o superar - - - - .
63 kg Arrancada 31 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 39 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 69 Marca a igualar o superar - - = R B
69 kg Arrancada 33 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 41 Marca a igualar o superar - - - - B
Total olimpico 73 Marca a igualar o superar - - - - .
77 kg Arrancada 34 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 43 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 76 Marca a igualar o superar - - - - -
86 kg Arrancada 36 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 45 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 80 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 38 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 48 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 85 Marca a igualar o superar - o B . .



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 23 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 29 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 51 Marca a igualar o superar - - - - .
53 kg Arrancada 24 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 30 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 53 Marca a igualar o superar - - = R B
58 kg Arrancada 26 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 32 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 57 Marca a igualar o superar - - - - R
63 kg Arrancada 27 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 33 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 59 Marca a igualar o superar - - = R B
69 kg Arrancada 27 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 34 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 61 Marca a igualar o superar - - - - .
77 kg Arrancada 30 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 37 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 66 Marca a igualar o superar - - = R B
86 kg Arrancada 31 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 38 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 68 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 32 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 40 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 71 Marca a igualar o superar - o B . .



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 20 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 25 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 44 Marca a igualar o superar - - - - _
53 kg Arrancada 22 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 27 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 48 Marca a igualar o superar - - - - -
58 kg Arrancada 23 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 28 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 50 Marca a igualar o superar - - - - .
63 kg Arrancada 23 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 29 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 52 Marca a igualar o superar - - - - -
69 kg Arrancada 24 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 30 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 54 Marca a igualar o superar - - - - _
77 kg Arrancada 26 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 32 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 58 Marca a igualar o superar - - = R B
86 kg Arrancada 27 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 33 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 59 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 28 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 35 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 62 Marca a igualar o superar - o B . .



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

W70 - FEMENINO

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 15 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 19 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 34 Marca a igualar o superar - - - R B
53 kg Arrancada 16 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 20 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 36 Marca a igualar o superar - - = R B
58 kg Arrancada 18 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 22 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 40 Marca a igualar o superar - - - R B
63 kg Arrancada 18 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 23 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 41 Marca a igualar o superar - - = R R
69 kg Arrancada 20 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 25 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 45 Marca a igualar o superar - - - - _
77 kg Arrancada 21 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 26 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 47 Marca a igualar o superar - - = R R
86 kg Arrancada 22 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 27 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 49 Marca a igualar o superar - - - R B
+86 kg Arrancada 23 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 28 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 50 Marca a igualar o superar - o B . .



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

W75 - FEMENINO

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
53 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - = R B
58 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 18 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 32 Marca a igualar o superar - - - - .
63 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 18 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 32 Marca a igualar o superar - - - - -
69 kg Arrancada 15 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 18 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 33 Marca a igualar o superar - - - - .
77 kg Arrancada 15 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 19 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 34 Marca a igualar o superar - - - - -
86 kg Arrancada 16 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 20 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 35 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 16 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 20 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 36 Marca a igualar o superar - o B . .



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

W80 - FEMENINO

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
53 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - = R B
58 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
63 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - = R B
69 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
77 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - = R B
86 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - o B . .



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 31/07/2026

W85+ - FEMENINO

Récord (kg) Levantador/a

48 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
53 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - = R B
58 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
63 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - = R B
69 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
77 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - = R B
86 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - - - - .
+86 kg Arrancada 14 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 17 Marca a igualar o superar - - = R B

Total olimpico 30 Marca a igualar o superar - o B . .



