Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 27/09/2026

M35 - MASCULINO

Récord (kg) Levantador/a

60 kg Arrancada 74 Marca a igualar o superar - - . - ]
Dos tiempos 92 Marca a igualar o superar - R . . ]
Total olimpico 165 Marca a igualar o superar - R . . )
65 kg Arrancada 80 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 100 Marca a igualar o superar = - R ) .
Total olimpico 178 Marca a igualar o superar - B . . ]
70 kg Arrancada 84 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 105 Marca a igualar o superar - R . ) ]
Total olimpico 187 Marca a igualar o superar - R . . )
75 kg Arrancada 88 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 115 ggmfusz HEDREIRA. 1991 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
Total olimpico 195 SXRTEIEUEZ HEDREIRAY 1991 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
85 kg Arrancada 93 Marca a igualar o superar - . . i -
Dos tiempos 116 Marca a igualar o superar - - R . )
Total olimpico 207 Marca a igualar o superar - B . ] )
95 kg Arrancada 98 Marca a igualar o superar - B B ) i
Dos tiempos 122 Marca a igualar o superar - . . . _
Total olimpico 217 Marca a igualar o superar - B B } i
110kg Arrancada 103 Marca a igualar o superar - - . i -
Dos tiempos 128 Marca a igualar o superar - - R . )
Total olimpico 228 Marca a igualar o superar - B . ] )
+110 kg Arrancada 105 Marca a igualar o superar a - B ) i
Dos tiempos 130 Marca a igualar o superar - . . . _

Total olimpico 233 Marca a igualar o superar - B B } i



B ens, Il Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias
+ RECORDS MASTER DE ASTURIAS

& Vigentes a fecha 27/09/2026
Récord (kg) Levantador/a
Arrancada 70 Marca a igualar o superar - - . - ]
Dos tiempos 87 Marca a igualar o superar - - . . ]
Total olimpico 156 Marca a igualar o superar - R . . )
65 kg Arrancada 76 Marca a igualar o superar - B . i -
Dos tiempos 94 Marca a igualar o superar - B B } i
Total olimpico 168 Marca a igualar o superar - B . . .
70 kg Arrancada 80 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 99 Marca a igualar o superar - - - . .
Total olimpico 177 Marca a igualar o superar - R . . )
75 kg Arrancada 83 Marca a igualar o superar = - . - -
Dos tiempos 103 Marca a igualar o superar - B B } i
Total olimpico 184 Marca a igualar o superar - o B . .
85 kg Arrancada 88 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 109 Marca a igualar o superar - R . ) ]
Total olimpico 195 Marca a igualar o superar - R . . )
95 kg Arrancada 92 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 115 Marca a igualar o superar - B B } i
Total olimpico 205 Marca a igualar o superar - B . . .
110 kg Arrancada 97 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 121 Marca a igualar o superar - . . . ]
Total olimpico 216 Marca a igualar o superar - R . . )
+110 kg Arrancada 929 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 124 Marca a igualar o superar - B B } i

Total olimpico 221 Marca a igualar o superar . B . i 7



B ens, Il Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias
+ RECORDS MASTER DE ASTURIAS

& Vigentes a fecha 27/09/2026
Récord (kg) Levantador/a
Arrancada 65 Marca a igualar o superar - - . - ]
Dos tiempos 81 Marca a igualar o superar - - . . ]
Total olimpico 145 Marca a igualar o superar - - } . )
65 kg Arrancada 70 Marca a igualar o superar s - B} - -
Dos tiempos 87 Marca a igualar o superar - - R ) .
Total olimpico 156 Marca a igualar o superar 5 - B . ]
70 kg Arrancada 73 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 91 Marca a igualar o superar - - . . ]
Total olimpico 163 Marca a igualar o superar - R . . )
75 kg Arrancada 75 Marca a igualar o superar - . ) i -
Dos tiempos 94 Marca a igualar o superar = - ~ } i
Total olimpico 167 Marca a igualar o superar - o B . .
85 kg Arrancada 80 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 100 Marca a igualar o superar - R . ) ]
Total olimpico 178 Marca a igualar o superar - R . . )
95 kg Arrancada 86 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 106 Marca a igualar o superar = - R } i
Total olimpico 190 Marca a igualar o superar - B . . .
110 kg Arrancada 90 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 112 Marca a igualar o superar - . . . ]
Total olimpico 200 Marca a igualar o superar - R . . )
+110 kg Arrancada 92 Marca a igualar o superar - . ) i -
Dos tiempos 115 Marca a igualar o superar = - R } i

Total olimpico 205 Marca a igualar o superar 5 - B . ]



B ens, Il Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias
+ RECORDS MASTER DE ASTURIAS

& Vigentes a fecha 27/09/2026
Récord (kg) Levantador/a
Arrancada 62 Marca a igualar o superar - - . - ]
Dos tiempos 77 Marca a igualar o superar - . . . ]
Total olimpico 138 Marca a igualar o superar - - } . )
65 kg Arrancada 65 Marca a igualar o superar = - . - -
Dos tiempos 81 Marca a igualar o superar - - R ) .
Total olimpico 144 Marca a igualar o superar - - = R R
70 kg Arrancada 68 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 85 Marca a igualar o superar - - - . .
Total olimpico 152 Marca a igualar o superar - - } . )
75 kg Arrancada 71 Marca a igualar o superar s - . i -
Dos tiempos 88 Marca a igualar o superar - - R ) .
Total olimpico 157 Marca a igualar o superar - o B . .
85 kg Arrancada 74 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 92 Marca a igualar o superar - R . . ]
Total olimpico 165 Marca a igualar o superar - R . . )
95 kg Arrancada 79 Marca a igualar o superar - . ) i -
Dos tiempos 98 Marca a igualar o superar = - R } i
Total olimpico 175 Marca a igualar o superar - B . . ]
110 kg Arrancada 83 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 104 Marca a igualar o superar - R . . 7
Total olimpico 185 Marca a igualar o superar - R . . )
+110 kg Arrancada 86 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 106 Marca a igualar o superar = - R } i

Total olimpico 190 Marca a igualar o superar 5 - B . ]



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 27/09/2026

M55 - MASCULINO

Récord (kg) Levantador/a

60 kg Arrancada 57 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 71 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 126 Marca a igualar o superar - - - - -
65 kg Arrancada 66 NURO GARCIA, PABLO 1969 EAH Sampeonato de Europa Master  yyaregem - Bélgica 23/06/2026
Dos tiempos 85 NURO GARCIA, PABLO 1969 EAH Sampeonato de Europa MAster  yaregem - Bélgica 23/06/2026
Total olimpico 151 NURKO GARCIA, PABLO 1969 EAH Sampeonato de Eurapa Master |\ regem - Bélgica 23/06/2026
70 kg Arrancada 67 NUNO GARCIA, PABLO 1969 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espaiia  26/09/2026
Dos tiempos 83 NURNO GARCiA, PABLO 1969 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
Total olimpico 150 NUNO GARCIA, PABLO 1969 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espaiia  26/09/2026
75 kg Arrancada 64 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 80 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 143 Marca a igualar o superar - - - - -
85 kg Arrancada 70 ALONSO LARIO, FCO. DAVID 1968 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
Dos tiempos 84 ALONSO LARIO, FCO. DAVID 1968 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
Total olimpico 154 ALONSO LARIO, FCO. DAVID 1968 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
95 kg Arrancada 72 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 89 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 159 Marca a igualar o superar - - - - -
110 kg Arrancada 75 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 94 Marca a igualar o superar - - - - -
Total olimpico 167 Marca a igualar o superar - - - - -
+110 kg Arrancada 77 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 96 Marca a igualar o superar - - - - -

Total olimpico 171 Marca a igualar o superar - - - - -



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 27/09/2026

M60 - MASCULINO

Récord (kg) Levantador/a

60 kg Arrancada 49 Marca a igualar o superar - - . - ]
Dos tiempos 61 Marca a igualar o superar - - . . ]
Total olimpico 109 Marca a igualar o superar - - } . )
65 kg Arrancada 53 Marca a igualar o superar = - . - -
Dos tiempos 66 Marca a igualar o superar - - R ) .
Total olimpico 117 Marca a igualar o superar . B . i 7
70 kg Arrancada 56 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 69 Marca a igualar o superar - - - . .
Total olimpico 124 Marca a igualar o superar - - - R B
75 kg Arrancada 59 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 74 Marca a igualar o superar - B B } i
Total olimpico 132 Marca a igualar o superar - o B . .
85 kg Arrancada 59 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 74 Marca a igualar o superar - . . . ]
Total olimpico 132 Marca a igualar o superar - R . . )
95 kg Arrancada 63 Marca a igualar o superar - 2 . - -
Dos tiempos 78 Marca a igualar o superar = - R } i
Total olimpico 140 Marca a igualar o superar - - B . .
110 kg Arrancada 67 Marca a igualar o superar - - . - -
Dos tiempos 83 Marca a igualar o superar - - - . .
Total olimpico 149 Marca a igualar o superar - - - R B
+110 kg Arrancada 69 Marca a igualar o superar = R B - -
Dos tiempos 86 Marca a igualar o superar - - R ) .

Total olimpico 153 Marca a igualar o superar 5 - B . ]



Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias

RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Vigentes a fecha 27/09/2026

M65 - MASCULINO

Récord (kg) Levantador/a

60 kg Arrancada 45 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 55 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 99 Marca a igualar o superar - - - - .
65 kg Arrancada 47 Marca a igualar o superar ° - - = B
Dos tiempos 59 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 105 Marca a igualar o superar - - - - -
70 kg Arrancada 49 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 61 Marca a igualar o superar - - - - R
Total olimpico 109 Marca a igualar o superar - - - - .
75 kg Arrancada 62 TORRES LAMBERTI, VICTOR 1957 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
Dos tiempos 68 TORRES LAMBERTI, ViICTOR 1957 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
Total olimpico 130 TORRES LAMBERTI, VICTOR 1957 EAH Campeonato de Asturias Master Piedras Blancas - Espafia  26/09/2026
85 kg Arrancada 52 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 65 Marca a igualar o superar - - - R R
Total olimpico 116 Marca a igualar o superar - - - - .
95 kg Arrancada 56 Marca a igualar o superar - - = - _
Dos tiempos 69 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 124 Marca a igualar o superar - - = R R
110 kg Arrancada 59 Marca a igualar o superar - - - - -
Dos tiempos 73 Marca a igualar o superar - - - - .
Total olimpico 130 Marca a igualar o superar - - - - .
+110 kg Arrancada 59 Marca a igualar o superar - - - - R
Dos tiempos 74 Marca a igualar o superar - - = R R

Total olimpico 132 Marca a igualar o superar - o B . .



B ens, Il Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias
+ RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Y Vigentes a fecha 27/09/2026
Levantador/a
Arrancada — Marca pendiente de definir - - - - R
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
65 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
70 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
75 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
85 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
95 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos _— Marca pendiente de definir - - - o -
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
110 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
+110 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =

Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R



B ens, Il Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias
+ RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Y Vigentes a fecha 27/09/2026
Levantador/a
Arrancada — Marca pendiente de definir - - - - R
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
65 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
70 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
75 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
85 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
95 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos _— Marca pendiente de definir - - - o -
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
110 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
+110 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =

Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R



B ens, Il Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias
+ RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Y Vigentes a fecha 27/09/2026
Levantador/a
Arrancada — Marca pendiente de definir - - - - R
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
65 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
70 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
75 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
85 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
95 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos _— Marca pendiente de definir - - - o -
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
110 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
+110 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =

Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R



B ens, Il Federacion de Halterofilia del Principado de Asturias
+ RECORDS MASTER DE ASTURIAS

Y Vigentes a fecha 27/09/2026
Levantador/a
Arrancada — Marca pendiente de definir - - - - R
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
65 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
70 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
75 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
85 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
95 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos _— Marca pendiente de definir - - - o -
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R
110 kg Arrancada —_ Marca pendiente de definir - - - - _
Dos tiempos — Marca pendiente de definir - - - - R
Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - - R
+110 kg Arrancada — Marca pendiente de definir = - - - R
Dos tiempos —_ Marca pendiente de definir - - - = =

Total olimpico — Marca pendiente de definir - - - = R



